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Salmo

O sentido
Todos já sabemos que a liturgia dos domingos tem três leituras. 
A primeira é, normalmente, do Antigo Testamento; a segunda, do 
Novo Testamento e a terceira é dos Evangelhos.

Mas, na realidade, entre a primeira e a segunda leituras, a Palavra 
de Deus aparece ainda de uma outra forma. Não como leitura 
mas como canto.

Não de um canto qualquer (por muito bonito ou devoto que seja) 
mas de um canto retirado da Bíblia: os salmos.

Cada domingo tem um salmo escolhido de acordo com o sentido 
das outras leituras.

Neste projecto apresentamos o salmo 23.

É um texto marcado por sentimentos de confiança e ternura para 
com Deus.

O salmista, o poeta que escreve esta oração, não vê Deus como 
uma abstracção nem como um polícia que se compraz em tornar-
-nos infelizes. Deus é sentido como um pastor que cuida de ti, 
que se empenha em que sejas feliz. Em que cresças. Um pastor 
que dá a sua vida por ti.

 Já experimentaste a presença de Deus na tua vida como um 
pastor que te ama?

O refrão diz “O Senhor é meu pastor. Nada me falta. Nada me 
falta”.

 Há pessoas que têm muitas dificuldades em aceitar esta 
realidade. Sentem que, apesar de rezarem a Deus, Ele não os 
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